
АННОТАЦИЯ к рабочей программе 

 
Рабочая программа учебного предмета «ОБЖ» для 10-11 класса составлена на основе 

основной образовательной программы среднего общего образования МОБУ 
Новобурейской СОШ № 3, утверждѐнной приказом от 31.08.18г. № 271, Федерального 
компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 
основного общего и среднего (полного) общего образования от 05.03.2004г. № 1089, 
Федерального базисного учебного плана (Приказ МО РФ от 09.03.2004 г. № 1312), 
авторской программы «Основы безопасности жизнедеятельности» для 10-11 класса под 
редакцией А.Т.Смирнова, Москва: Дрофа;  ,  2016г  в соответствии с Положением о 
структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ учебных предметов, 
курсов и дисциплин (модулей) МОБУ Новобурейской СОШ №3, утверждѐнным 
приказом от от 24.05.2016г. № 132 «Об утверждении положений», учебным планом 
МОБУ Новобурейской СОШ №3 на 2018-2019 учебный год, утверждѐнным приказом от 
31.08.18г. № 270. 

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» предназначен для воспитания 

личности безопасного типа, хорошо знакомой с современными проблемами безопасности 

жизни и жизнедеятельности человека, осознающей их исключительную важность, 

стремящейся решать эти проблемы, разумно сочетая личные интересы с интересами 

общества. В соответствие с этим определены цели изучения курса: 

воспитание ответственного отношения к окружающей природной среде, к личному 

здоровью как индивидуальной и общественной ценности, к безопасности личности, 

общества и государства;  

развитие личных духовных и физических качеств, обеспечивающих адекватное 

поведение в различных опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера; развитие потребности соблюдать нормы здорового образа жизни; 

подготовку к выполнению требований, предъявляемых к гражданину Российской 

Федерации в области безопасности жизнедеятельности;  

освоение знаний: об опасных и чрезвычайных ситуациях о влиянии их последствий на 

безопасность личности, общества и государства; о государственной системе обеспечения 

защиты населения от чрезвычайных ситуаций; об организации подготовки населения к 

действиям в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; о здоровом образе жизни; об 

оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях; о правах и 

обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности; 

овладение умениями: предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по 

характерным признакам их появления а также из анализа социальной информации, 

получаемой из различных источников; принимать обоснованные решения и 

разрабатывать план своих действий в конкретной опасной ситуации с учетом реальной 

обстановки и своих возможностей.  
 

Задачи изучения основ безопасности жизнедеятельности в 10-11 классах: 

1. Углубленное изучение тем в области безопасности жизнедеятельности, формирование 

современного уровня культуры безопасности жизнедеятельности и индивидуальной 

системы здорового образа жизни для повышение защищенности жизненно важных 

интересов личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз. 

2. Расширение представлений об экстремизме и терроризме, уяснение социальных причин 

их возникновения, формирование антитеррористического поведения и способности 

противостоять террористической и экстремистской идеологии и практике. 

3. Совершенствования военно-патриотического воспитания и повышения мотивации к 

военной службе в современных условиях, получение начальных знаний в области 

обороны и обучение по основам военной службы и по военно-учетным специальностям в 

объеме, необходимом для военной службы. 



4. Распознавание и анализирование особенностей жизнедеятельности человека при его 

автономном пребывании в различных природных условиях. 

5. Окончательное формирование модели своего поведения при возникновении различных 

чрезвычайных ситуаций. 

6. Применение в реальных природных условиях различных способов ориентирования на 

местности. 

7. Анализирование основных направлений организации защиты населения РФ от 

чрезвычайных ситуаций. 

8. Обоснование основного предназначения Единой государственной системы 

предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС) по защите населения 

страны от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера. 

9. Формирование негативного отношения к курению, употреблению алкоголя и наркотиков 

как к факторам, оказывающим пагубное влияние на здоровье. 

10. Формирование убеждения в ключевой роли благополучной семьи в обеспечении 

здоровья личности и общества, а также в демографической безопасности государства. 

 


